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2024				: Delen in Verlies, Rouw en Verlies, Congres Hoeven, 16 september

2024				: Voice Dialogue 2, Facilitator, 26 t/m 29 augustus 2024, 
					  Voice Dialogue Instituut

2024 				: Voice Dialogue 1 5 t/m 9 augustus 2024, Voice Dialogue Instituut

2024				: Ademcoach, Verbonden ademhaling 10 lesdagen, januari 2024, 
					  Ruach Ademcentrum Roosendaal

2023				: 1 op 1 opstellingen Masterclass, Susanne Graf, Bergen op Zoom

2023				: Middelenmisbruik in de hulpverlening, 5 en 12 december,
					  Educatieve Academie, Berchem

2023				: Innerlijk Kind, 24 t/m 26 november, Kirsten Kok

2023				: Schuld en Schaamte in therapie, 4 november 2023, NVPA, 
					  Frans Schalkwijk

2023				: EFT Emotionally Focused Therapy, Couple Therapy, augustus 2023,
					  ICEEFT

2023				: Voice Dialogue Basis 7 t/m 11 augustus 2023, Voice Dialogue Instituut

2023				: Omgaan met emoties, David Dewulf, Frandeux 7 t/m 14 juli 2023

2023				: Slaapstoornissen, 28 april en 5 mei, Educatieve Academie, Berchem

2023				: Medication Awareness, RBCZ

2023				: Contextueel werken met poppetjes, tafelopstellingen, januari 2023,
					  Educatieve Academie, Berchem

2022				: Trauma Sensitive Mindfulness Retraite voor Professionals 
					  7 t/m 9 oktober 2022, TraumaWijs, HBO, KTNO erkend

2022				: Zelfcompassie Training, 16 t/m 22 juli 2022
					  David De Wulf, See True

2022				: 24-25-26 juni 2022 Helen van de Vaderwond
					  Justin Cooper, 

2022				: 22/04/22 Systeem Opstellingen, Systemisch Coachen
					  Kijk Nu

2022				: 19/04 didactische training
					  Academie voor Psychodynamica, Scherpenzeel

2022				: Verslaving 
					  Cor van Ewijk, Academie voor Psychodynamica, Scherpenzeel

2021				: Darmvitaal Hersen-darm-relatie, Nienke Gottenbos,
 					  (Sonnevelt Opleidingen, Zaltbommel)

2021				: RBCZ 3-luik webinar 28/9 – 5/10 – 12/10

2021				: ACT Acceptance and Commitment Therapy
					  (See True, Maastricht, weekopleiding Gent 7 tm 13 augustus 2021)

2021				: I O P T Identity Oriented Psychotrauma Therapy naar Franz Ruppert 
					  (The art of being yourself – Zeist)
					  
2021				: ACT Acceptance and Commitment Therapy  (LVPW, Zaandam) 

2020				: Deskundigheidsbevordering: examenvragen opstellen
					  (Sonnevelt Opleidingen, Zaltbommel)

2020				: Deskundigheidsbevordering: Hoe ontwikkel je een rubric
					  Werken met Kahoot 
					  (Academie voor Psychodynamica, Scherpenzeel)
					  
2020				: Brainspotting Intensive  (Trauma verwerking, met oogposities, limbisch,
				            5 dagen intensieve training)
					  (Brainspotting Belgium)

2020				: EMDR (NEM Academy, Breda)

2019 				: Transactionele Analyse – Herbeslissen theoriedag
					  (TA Academie, Soesterberg)

2019				: Transactionele Analyse - Herbeslissingsmarathon / Redecision Therapy 
					  (TA Academie, Soesterberg)

2019				: Trauma Essentials (Centrum Open Mind, Lievendegem België) 

2019				: Transactionele Analyse 1-0-1 (TA Academie, Soesterberg) 

2018				: Omgaan met grote groepen en diversiteit (Sonnevelt Opleidingen)

[bookmark: _Hlk50018769][bookmark: _Hlk50018604]2018				: Brainspotting Fase 2 (Trauma verwerking, met oogposities, limbisch)
					  (Brainspotting Belgium)

2018				: Speeddaten met Onderwijs, hoe ontwikkel je een trainingsprogramma
					  (Sonnevelt Opleidingen, Zaltbommel)

[bookmark: _Hlk54793206][bookmark: _Hlk50018734]2018				: BrainQ (Neurotransmitters, Epigenetica, Endorfinesysteem en de
					  invloed van voeding en omgeving op je welzijn)
					  Exendo Belgie, Lucas Flamend

2018 				: Brainspotting Fase 1 (Trauma verwerking, met oogposities, limbisch)
					  (Brainspotting Belgium)

2017				: Train de trainer (Sonnevelt Opleidingen Zaltbommel)

2017				: Depressie in breder perspectief (Sonnevelt Opleidingen)

2017				: Schematherapie (Forta Opleidingen Rotterdam)

2017				: PRI therapeut (deel opleiding)

2016				: Deskundigheidsbevordering docent (Sonnevelt, Zaltbommel)

2016				: Overgang en Voeding (Sonnevelt Opleidingen, Zaltbommel)

2016				: Nascholing MBK en PsBK : Hersenen en Bewustzijn (Sonnevelt)

2016				: Psycho Sociale Basiskennis (afgerond oktober 2016 – cijfer 8,8)
					  (HBO, Sonnevelt, geaccrediteerd door SNRO)

2015				: Deskundigheidsbevordering Docent (Sonnevelt Opleidingen)

2015				: Medische Basiskennis (HBO, Sonnevelt Opleidingen)
					  Plato norm en geaccrediteerd door SNRO

2014				: Deskundigheidsbevordering docent (Sonnevelt Opleidingen)
					  
2013 - 2014			: Trainer Hormoonfactor (HBO, geaccr. SNRO, Sonnevelt Opleidingen)

2008 - 2012			: Educatieve Academie, Berchem, België 
					  Psychotherapie 4-jarige HBO-opleiding

2010				: Workshop Kernkwadrant

2008				: Gewichtsconsulente bij LOI


